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vad 3 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k ugha gS] blfy, bl la[;k ds xq.k vkiesa ugha gksaxsA
vad 1 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k 1 ckj vk;h gS] blfy, bl la[;k dk çHkko 1 xquk lef>, A
;g la[;k ;g lwfpr djrh gS fd O;fDRk viuh gh ckr pykuk pkgrk gS] ;g O;fDRk dHkh yTtkyq
;k 'kehZyk ugha gksrkA nwljksa dks ihNs /kdsy dj og vkxs c<+us dh ps"Vk djrk gS] dHkh&dHkh og
nwljksa ij izHkqRo tekus dh Hkh dksf'k'k djrk gSA bl mxz LoHkko ds lkFk mlesa dqN fn[kkoVh
Lora=rk vkSj vkRefuHkZ;rk Hkh ik;h tkrh gSA ;g O;fDRk tks fu'p; djrk gS] mls lko/kkuh ls iwjk
djrk gSA izyksHkuksa dks og ljyrk ls vyx gVk ldrk gSA ;g fucZy O;fDr;ksa dks voekuork dh
n`f"V ls ns[krk gS] mldk ;g fopkj gksrk gS fd izR;sd O;fDr dks mlh dh rjg 'kfDRk'kkyh gksuk
pkfg;sA mlh dh bPNk ds fo:) mldks izHkkfor djuk vR;Ur dfBu gS] tc ;g euk dj nsrk gSA
rc vius fu'p; ij n`<+ jgrk gSA og cgqr ftKklk ugha izxV djrk] mls ;g vf/kd ilUn gS fd
lwpuk;sa Lor% mlds ikl vkosa u fd og Lo;a tkdj lwpukvksa dk irk ykosA og nwljksa ds lkFk
O;ogkj djrs le; fu"i{krk vkSj mnkj ân;rk ls dke ysrk gSA og dHkh&Hkh rqPNk ;k v/ke
O;ogkj ugha djrkA
 
;fn fdlh fnu mls Øksèk vk x;k] rks r'rfj;ka dejsa esa b/kj&m/kj mM+rh fn[kkbZ nsxhaA fdUrq Øksèk
dk mQku 'kkUr gksrs gh dqN {k.k ckn og cM+k BaMk iM+ tkrk gSA mldk LoHkko mxz vkSj xje ughsa
gksrk] cfYd 'kq"d gksrk gSA mldk Øks/k ,slk fuosZ;fDRkd gksrk gS] tSlk bLikr dk CysM+A og
viekuksa vkSj vk?kkrksa dks Hkh fpj dky rd ;kn j[krk gS] fdUrq vkuUn izn ?kVukvksa vkSj n;kiw.kZ
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dk;ks± dks fu;fer ekudj] rFkk vius dks mldk mfpr vf/kdkjh le>dj og mldk Lohdkj djrk
gSA nwljksa ds vuqxzgksa dk izfrnku nsrs le; mldk th NksVk gkssrk gSA mldk <ax&cs<axk gksrk gSA
dHkh&dHkh rks izfrnku djus esa og vfuPNk rFkk vlUrks"k Hkh izdV djrk gSA mls fdlh Hkh pht ls
vf/kd viuh O;fDRkxr lqfo/kkvksa vkSj rqPN lq[kksa dk /;ku jgrk gSA og viuk euksjatu djrk gS
vkSj pkgrk gS fd nwljs yksx Hkh mlds euksjatu dk /;ku j[ksaA bldk ;g rkRi;Z ughsa fd mlesa
dqN nqxq.kZ gksrs gSa] vkSj muesa og vius dks fyIr j[krk gSA blds foijhr] og bu ekeyksa esa vius
vkidks dM+s vuq'kklu esa j[krk gSA fo'ks"kr;k ml n'kk esa vkSj  Hkh] tc mlds fdlh nqxqZ.k ij
dkQh #i;k djus dk iz'u mBrk gSA
vad 9 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k 1 ckj vk;h gS] blfy, bl la[;k dk çHkko 1 xquk lef>, A
bl vad ds izHkkokUrxZr vkus okys O;fDr;ks dk LFkku jfld ;k foyklh gksrk gSA bl O;fDr dh
LFkk;h fyIlk gksrh gS& izse] dsoy isze] og foijhr fyax ds O;fDr;ksa dh iwtk djrk gS vkSj vius
vodk'k dk lkjk le; mUgha ds lgokl esa fcrkrk gSA ftl rjg diksr viuh lafxfu dk iz.k;
izkIr djus es f'k"V  vkSj lkglh gksrk gS] mlh rjg og Hkh viuh lafxfu dh vksj cgqr /;ku nsrk
gSA mldh ;g lqn{k yxu  'khyrk O;olkf;d dk;ksZa esa Hkh mldk lkFk nsrh gSA og dHkh&dHkh
v/khj rks vo'; gks mBrk gSA fdUrq og vkxs c<+ dj dke djus okyk vkSj rRij O;fDr gksrk gS]
blfy;s og viuh jksVh vPNh rjg dek ysrk gS mldh :fp vkuUne; x`g thou esa gksrh gS] Qyr%
og vius vodk'k dk le; vius ?kj esa cky cPpksa ds chp esa fcrkrk gSA og Bhd le; ij n¶rj
NksM+ nsrk gSA rkfd og viuh iRuh ds ikl 'kh?kz igaqp ldsA ml dks fo'ks"k 'kkSd ¼gkCch½ ds fy;s
cM+k mRlkg gksrk gS vkSj og eu yxk dj mls fuHkkrk Hkh gSA dHkh&dHkh mlds fnekx esa fQrwj mB
vkrk gS vkSj ;nk&dnk og mu lHkh oLrqvksa dks [kjhnus dh ps"Vk djrk gS] tks og le>rk gS fd
mlds ikl ugha gSA Js"B vkSj mnkj izdkj dh lgkuqHkwfr mldh vkarfjd fo'ks"krk gksrh gSA tc
mlds fiz; O;fDr;ksa dks dksbZ viekfur djrk ;k pksV igqapkrk gSA rc og Hkh vius dks gh mUgha ds
leku viekfur vkSj pqVhyk vuqHkp djrk gSA ml le; og mUgsa lkaRouk nsus dh ;Fkk 'kfDr iwjh
ps"Vk djrk gSA
vad 6 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k 1 ckj vk;h gS] blfy, bl la[;k dk çHkko 1 xquk lef>, A
bl vad ds izHkko ds varxZr vkus okyk O;fDr vkRefo'oklh] Li"V fopkjd vkSj dHkh&dHkh gBh Hkh
gksrk gSA og dHkh Hkh: rFkk 'kafdr ugh gksrk] vkSj yksxkss rFkk ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk iw.kZ fo'okl
ds lkFk n`<+rk ls djsxk] bl ij vki Hkjkslk dj ldrs gSaA mldk eu cgqr piy ,oa papy gksrk
gSA dksbZ O;fDr mls vf/kd le; rd fu:Ùkj ugh j[k ldrkA ;fn og rRdky dksbZ lgh mÙkj ns
nsrk gSA og ^gSa gSa* djus okyk O;fDr ugha gksrkA og tc cksyus yxrk gS rc pkrq;Ziw.kZ mfDr;ka
vkSj pqVdqys mlds eqag ls Qwy ds leku >M+us yxrs gSa vkSj ,slk yxrk gS ekuksa vius ;ksX; izfr
i{kh ds lkFk mldk 'kCn ;q) gks jgk gksaA mls ,slh ckrsa djus dk 'kkSd gksrk gS tks izpfyr vkSj
miekxr gksrh gSA ;fn og fdlh mÙkjnkf;Ro iw.kZ in ij gS rks og lh<+h ds MaMs ij fQlyrs gq,
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uhps mrjus dh viuh bPNk ds leku Hkys gh leiZ.k u djs fdUrq vki fu'p; tkfu, fd og ,slh
gh dksbZ ckr vo'; dj xqtjsxkA ml ds Lukuq bLikr ds cus gq, tku iM+rs gSaA og fdlh Hkh
O;fDr ls dgha Hkh vkSj dksbZ Hkh ckr dj ldrk gSA og izFke Js.kh dk cfgZeq[kh O;fDr gksrk gSA og
vius dk;Z brus fo'okl ds lkFk djrk gS fd mldks lc yksx I;kj djrs gSaA lquus esa ;g fofp=
yxsxk fd dkQh vkneh ml dh bl /k`"Vrk ij {kqC/k gks tkrss gSa] ijUrq viuh ukilUnxh ml ds
lkeus izdV djus dk lkgl fdlh dks ughsa gksrkA mldh fujh{k.k 'kfDr vf}rh; gksrh gSA og ckr
djus esa prqj gksrk gSA og viuh Liat ds leku Le`fr ls dbZ fnypLi ?kVukvksa dks Lej.k dj
ldrk gS] og vius fdlh okrkZyki dks cks>y ugha cuus nsrkA og u dsoy viuh xks"Bh dk izk.k
gksrh gS cfYd xks"Bh  ds lekIr gks tkus ds ckn rd yksx mlds izHkko dks ;kn djrs gSaA
vad 7 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k ugha gS] blfy, bl la[;k ds xq.k vkiesa ugha gksaxsA
vad 5 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k ugha gS] blfy, bl la[;k ds xq.k vkiesa ugha gksaxsA
vad 2 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k 2 ckj vk;h gS] blfy, bl la[;k dk çHkko 2 xquk lef>, A
;g vad lfg".kqrk dk lwpd gSA ftl O;fDRk dh tUe&frfFk dk ;ksx nks gksrk gS] og n;kyq]
lgu'khy] /kS;Zoku vkSj fouez gksrk gSA dqN funZ;h O;fDRk ml ij Hkh# vkSj MjiksV dk vkjksi
yxkrs gSaA fdUrq ;fn mls ,d volj fn;k tk;s rks og 'kh?kz gh bu lansgksa dks vizekf.kr dj nsrk
gSA tSls gekjs HkwriwoZ iz/kku ea=h yky cgknqj 'kkL=h FksA ftudk ewykad nks gSA og LoHkkor% dksey
vkSj mnkj ân; dk gksrk gSA og izk;% vR;f/kd mnkj gks tkrk gS] fdUrq og ,slk gksuk ilUn djrk
gS] D;ksafd og tkurk gS fd dBksj cuuk mlds fy;s vlaHko lk gS tc og vius dks dqfir vkSj
vuf"Vdkjh fn[kkus dh ps"Vk djrk gSA rc yksx mldks ns[kdj gal nsrs gSaA cPps lgt izo`fÙko'k
blds uje LoHkko dks Hkkai tkrs gSa] Qyr% os gn nts± rd mls lkFk 'kSrkuh djrs gSaA blls iSlk
/ksyk >iV ysrs gSa] vkSj nw/k dh rjg mls rjy LoHkko dk os [kwc ykHk mBkrs gSaA bl y{k.kls
mldk fe= cukus esa lgk;rk feyrh gS] faadUrq os fe= mls cjkcjh ds ntsZ dk ugha le>rsA os
mldh vf/kd uehZ vkSj 'khyrk ds dkj.k mls vius ls gsVk le>us yxrs gSaA os mldk lPpk vknj
ugha djrsA
 
O;olk; esa Hkh bldk ;g LoHkko mldh izxfr dks vfo#) djrk gS] D;ksafd mlds vkns'kksa dh dksbZ
ijokg ugha djrk gS] vkSj mlds 'kCnksa dks ;fn dksbZ lh/ks dku ls lqurk Hkh gS] rks egRoghu
le>dj mudh ;k rks mis{kk dj nsrk gS ;k pqVfd;ksa esa mMk nsrk gSA og dHkh Hkh cgqr /kuoku
ugha gks ikrk] D;ksafd og ljyrk ls [kpZ vf/kd Hkh dj nsrk gSA mlesa vkxs c<+dj dke djus dh
egRodka{kk o vU; ,slh dksbZ
fo'ks"krk ugha gksrh gS] tks usr`Ro djus ds fy;s vko';d gksrh gSA tc mls viuh dYiuk esa xksrs
yxkus ds fy;s ,dkdh NksM+ fn;k tkrk gSA] rc og vius dks lq[kh le>rk gSA og vius dke ls
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dke j[krk gSA ijUrq dHkh vkidks lgkuqHkwfr rFkk n;kiw.kZ 'kCnksa dh vko';drk gks rc ml O;fDRk
dks vius fudV j[kuk vPNk gksxkA ;gha og okLro esa pedrk gSA og fujk'k vkSj nq%[kh O;fDRk dks
lkgl ca/kkus esa vU; fdlh O;fDr ls vf/kd lQy gks ldrk gSA
vad 8 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k ugha gS] blfy, bl la[;k ds xq.k vkiesa ugha gksaxsA
vad 4 dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa ;g la[;k ugha gS] blfy, bl la[;k ds xq.k vkiesa ugha gksaxsA
 
xq: dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa xq: fucZy gS] vr% vki ij xq: dk çHkko fucZy lef>, A
lw;Z dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa lw;Z dk cy 1 xquk gS] vr% lw;Z dk cy 1 xquk lef>, A
lw;Z vkReLo:i gSA xzgksa dk jktk gSA bldh fdj.kksa ls vU; xzg izdkf’kr gksrs gSA lw;Z cyoku gks
rks jktk ds leku in~oh] egRokdk{kka] vf/kdkj Hkkouk] LokfHkeku] gqdwer djuk] viuh 'kfDr ls]
lkeF;Z ls izxfr djuk] vius ij Hkjkslk j[kuk] bl izdkj LoHkko cukrk gSa 'kwjohj prqj] cyoku
cqf)eku] jktlh BkB&ckV ilUn djus okyk] Li"V oDrk] xEHkhj] ;’kLoh] ijksidkjh] mnkj ân;]
fojks/kh dks ijkLr djus okyk] lR; vkpj.k djus okyk gksrk gSA vad dqaMyh esa lw;Z dk vad vkus
ij mijksDr lkekU; Qy vkSj lw;Z ds vad 1 gSA bldk iwjd vad 8] 'kfu dk vad 8 gSA 'kfu lw;Z
ds xq.kksa o mÙke izHkkoksa dks u"V djus okyk gSaA ;fn lw;Z dk vad 1 u gks vkSj 8 dk vad daqMyh
esa gks rks lw;Z ds mijksDRk xq.k ugha gksrsA vkRe’kfDr] LokfHkeku] ohjrk] mnkjrk vkfn ds foifjr
vkRecy ghurk] LokFkZijrk] Hkh#rk vkfn ikbZ tkrh gSA
eaxy dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa eaxy dk cy 1 xquk gS] vr% eaxy dk cy 1 xquk lef>, A
eaxy cy] ikS:"k] lkgl dk izrhd gSA eaxy cyoku gks rks 'kfDr] lkeF;Z] Hkw lEifÙk —f"k] dk;Z ls
ykHk] /kS;Z vkfn xq.k nsrk gSA lsuk] iqfyl vkfn esa mPp in] ijkØe o`f)] yky jax dh oLrqvksa ls
ykHk nsus okyk gSA lkgfld dkeksa esa lQyrk nsrk gSA vfXu HkV~Vh vkfn ds dke ls Hkh ykHk djkrk
gSA reksxq.kh] Øks/k] mrkoykiu] rsth nsrk gSA r#.k] rstLoh] mnkj ân;] ohj] cyoku] fot; izkIr
djus okyk] fu"diV fe=rk j[kus okyk]      lq/kkjoknh] ;q) fo’kkjn] vkRefu"B vius esa gh [kq’k
jgus okykA jlk;u 'kkL=h] MkWDVj] ltZu] lsukifr vkfn gksrk gSaA eaxy fucZy gks rks Øks/kh]
vkylh] nwljksa dks /kks[kk nsus okyk] ew[kZ] gBh]  nq%lkglh Øwj LoHkko] >xM+kyq iz—fr] gBh] ludh]
nwljksa dks yM+kdj viuk LokFkZ lk/ku djus okyk] mM+kÅ[kkÅ] csfQØ] /keZ ij vJ)k j[kus okyk
gksrk gS] vkpkj Hk`"V] ØwjdehZ gksrk gSA eaxy ’kfu ds lkFk fucZy eaxy 'kfu dk ;ksx&Hka;dj
nq/kZVuk dkjd gSA pksV] ?kko] jksx nsrk gS] /ku laxzg esa ck/kk] nfjnzrk] /kughurk] fnokyk rd
fudy ldrk gSA vdky] e`R;q] Hk;adj O;kf/k;ka nsrk gSa] /ku o dqVqEc dk uk’kdÙkkZ] dtkZ c<+kus
okyk] HkkbZ;ksa ls fojks/k djus okyk] L=h larku ekrk&firk] fe=ksa ls fojks/k djus okyk] ekugkfu]
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n.M cU/ku] jktdksi dh vka’kdk jgrh gsa diVh] /kwrZ tknwxj gksrk gSA
'kqØ dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa 'kqØ dk cy 1 xquk gS] vr% 'kqØ dk cy 1 xquk lef>, A
;g dke ps"Vk] iztuUk 'kfDr] lkSUn;Z] yfyr dykvksa dk Lokeh gSA lqUnj 'kjhj] fo’kky us=] dkys]
?kqa?kjkys cky] laxhr] dkO; xk;u] oknu] fiz; lQkbZ ilUn] lq#fp okyk] fou;h] feyulkj]
mnkjân;] ;’kLoh cukrk gSA dyk&dkS’ky] ukVd] vfHkUk;] ;U= fo|k] fp=dyk esa #fp nsrk gSA
dsrq dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa dsrq fucZy gS] vr% vki ij dsrq dk çHkko fucZy lef>, A
cq/k dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa cq/k fucZy gS] vr% vki ij cq/k dk çHkko fucZy lef>, A
pUnz dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa pUnz dk cy 2 xquk gS] vr% pUnz dk cy 2 xquk lef>, A
pUnzek eu dk Lokeh gSA dqaMyh es pUnzek ds vad vkosa rks jkT; ds mPp vf/kdkfj;ksa dh —ik izkIr
gksrh gSa lEifÙk] /ku/kkU; ls lq[kh jgrk gSA n;kyq ân;] lR;oDrk] /keZ esa fo’okl j[kus okyk]
O;kikj esa #fp] O;ogkj] dq’ky] cqf)eku gksrk gSA lQsn jax ds inkFkZ oL= Hkw"k.k] HkksT; inkFkksaZ ls
izse djus okyk] papy iz—fr] vkjke cyoku u gks rks mPNw[ky LoHkko] fo"k;h fL=;ksa ds ihNs
Hkkxusokyk] vfu;fer vkgkj&fogkj okyk] vfo’oklh] /ku dk xksy eky djus okyk] vfLFkj fpÙk dk
gksrk gSA dHkh&dHkh naHkh] ik[akMh] c<+ p<dj ckrsa djus okyk] cqjkbZ djuk] pqxyh djuk] cnys dh
Hkkouk j[kuk ;g Hkh gksrk gSa pUnz eaxy ;ksx lkgfld dk;ks± ls y{eh nsrk gS ijUrq jksx Hkh nsrk
gSA
'kfu dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa 'kfu fucZy gS] vr% vki ij 'kfu dk çHkko fucZy lef>, A
jkgw dk Qy%
vkidh vad&dq.Myh esa jkgw fucZy gS] vr% vki ij jkgw dk çHkko fucZy lef>, A

o"kZ ls                          o"kZ rd                              xzg izHkko
21@6@2009  ls       21@6@2015    rd       'kfu dk izHkko
21@6@2015  ls       21@6@2021  rd       jkgw dk izHkko
21@6@2021  ls       21@6@2024  rd       dsrq dk izHkko
21@6@2024  ls       21@6@2030  rd       xq: dk izHkko
21@6@2030  ls       21@6@2032  rd       lw;Z dk izHkko
21@6@2032  ls       21@6@2033  rd       pUnz dk izHkko
21@6@2033  ls       21@6@2036  rd       'kqØ dk izHkko

vkidh vad&dq.Myh esa lw;Z eaxy xzgksa dk ;ksx gSA
vkidh vad&dq.Myh esa lw;Z 'kqØ xzgksa dk ;ksx gSA
vkidh vad&dq.Myh esa 'kqØ pUnz xzgksa dk ;ksx gSA
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21@6@2036  ls       21@6@2042  rd       eaxy dk izHkko
21@6@2042  ls       21@6@2044  rd       cq/k dk izHkko
21@6@2044  ls       21@6@2050  rd       'kfu dk izHkko
21@6@2050  ls       21@6@2056  rd       jkgw dk izHkko
21@6@2056  ls       21@6@2059  rd       dsrq dk izHkko
21@6@2059  ls       21@6@2065  rd       xq: dk izHkko
21@6@2065  ls       21@6@2067  rd       lw;Z dk izHkko
21@6@2067  ls       21@6@2068  rd       pUnz dk izHkko
21@6@2068  ls       21@6@2071  rd       'kqØ dk izHkko
21@6@2071  ls       21@6@2077  rd       eaxy dk izHkko
21@6@2077  ls       21@6@2079  rd       cq/k dk izHkko
21@6@2079  ls       21@6@2085  rd       'kfu dk izHkko
21@6@2085  ls       21@6@2091  rd       jkgw dk izHkko
21@6@2091  ls       21@6@2094  rd       dsrq dk izHkko
21@6@2094  ls       21@6@2100  rd       xq: dk izHkko
21@6@2100  ls       21@6@2102  rd       lw;Z dk izHkko
21@6@2102  ls       21@6@2103  rd       pUnz dk izHkko
21@6@2103  ls       21@6@2106  rd       'kqØ dk izHkko
21@6@2106  ls       21@6@2112  rd       eaxy dk izHkko
21@6@2112  ls       21@6@2114  rd       cq/k dk izHkko
21@6@2114  ls       21@6@2120  rd       'kfu dk izHkko
21@6@2120  ls       21@6@2126  rd       jkgw dk izHkko
21@6@2126  ls       21@6@2129  rd       dsrq dk izHkko
vkidh orZeku n'kk 'kfu xzg dh gS ] ftldh vo/kh 6 lky dh gSA 21@6@2009  ls
21@6@2015    rd 'kfu xzg dk izHkko jgsxkA
vki vkfRed /kjkry ij 0 çfr'kr~ l'Dr gSaA
vad 1] 3] 9 vkRek ls lEcU/k j[krs gSaA 1 dk Lokeh lw;Z] 3 dk c`gLifr vkSj 9 dk eaxy gSA lw;Z
ls O;fDRk ;k lef"V dh vkREk 'kfDr dk Kku gksrk gS] eaxy ls LorU= Hkkouk dk rFkk xq# ls l`f"V
QSyko vkRek ds izlkj o foLrkj dk Kku gksrk gSA
vki ckSf)d /kjkry ij 30 çfr'kr~ l'Dr gSaA
vad 6] 7] 5 ckSf)d ;k ekufld vad gSA buds Lokeh xzg Øe'k% 'kqØ] dsrq o cq/k gSA cq) cqf)
foosd dk rFkk 'kqØ Hkkouk laosnuk dk Lokeh gS vkSj ;g xzg bUgha xq.kksa dks O;Dr djrs gSA
vki HkkSfrd /kjkry ij 30 çfr'kr~ l'Dr gSaA
vad 2] 4] 8 HkkSfrd vad gSA buds Lokeh xzg pUnzek] jkgw rFkk 'kfu xzg gSA pUnzek dk vad gksrk
gS 2 jkgw vad gS 4 o 'kfu dk vad 8 gSA eu dh fopkj 'kfDr pUnzek ls izkIr gksrh gSA vkSj 'kjhj
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dks {k; djus okyh 'kfDr;ka 'kfu ls izkIr gksrh gSA
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